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Gebruiksaanwijzing: Extra aanwijzingen voor het Metafix I Systeem 

 
Extra materiaalbenodigdheden: 

• Boorapparaat 
 
Extra Tips: 
1. Om de plek van de osteotomie te kiezen: selecteer een plaat en leg deze op de 

metatarsus I. Met de diathermie, de metatarsus tussen de twee strepen op de plaat 
markeren.   

2. De doorgezaagde distale metatarsus I kan tijdelijk gestabiliseerd worden, door een K-
draad dwars door de metatarsus I en in de metatarsus II te boren.  

3. Voor gesloten-wig osteotomieën is het aanbevolen om de plaat altijd te (over)buigen. Met 
de bijgeleverde buigtangen kunt u de plaat makkelijk bewerken. 

4. Om de plaat tijdelijk vast te pinnen aan de metatarsus I: boor twee K-draden door de K-
draadgaten in de plaat.  

Schroef 1: 
5. Schroef de 2,0 mm diameter boorbuis aan de plaat in een van de proximale 

schroefgaten. Boor een schroeftunnel met de 2,0 mm diameter boor (in de 
instrumentenset). Verwijder de boorbuis. Om de juiste schroeflengte te bepalen: meet 
de lengte van de boortunnel (tot op het bot, niet op de plaat). U kunt ook de 
dieptemeter inschroeven in de schroefgaten van de plaat om de juiste schroeflengte te 
bepalen. Zet de zelftappende schroef in de plaat/boortunnel. 

Schroef 2:  
6. Voor de distale boorgaten: schroef de 2,5 mm diameter boorbuis eerst op het meer 

proximale distale boorgat van de plaat. Boor een schroeftunnel met de 2,5 mm 
diameter boor. Verwijder de boorbuis. Om de juiste schroeflengte te bepalen: meet de 
lengte van de boortunnel (tot op het bot, niet op de plaat). U kunt ook de dieptemeter 
inschroeven in de schroefgaten van de plaat om de juiste schroeflengte te bepalen. Zet 
de zelftappende schroef in de plaat/boortunnel. 

Schroef 3: 
7. Herhaal stap 6 voor het niet-bezette (meer distale) distale boorgat (2,5 mm dia. 

boorbuis). 
Schroef 4: 
8. Herhaal stap 5 voor het niet-bezette proximale boorgat (2,0 mm dia. boorbuis). 
 
Belangrijk: boor nooit een tweede of nieuwe boortunnel zonder eerst een schroef in 
de eerste of vorige boortunnel volledig in te zetten, anders verliest deze plaat zijn 
hoekstabiele eigenschap. Eerst boortunnel één maken en dan een schroef erin, dan 
boortunnel twee en dan een schroef erin, enzovoorts…  
 
Vorenstaande tips die mogelijk als adviezen kunnen worden aangemerkt of als ondersteuning (bij het gebruik) 
van de producten, zijn door J.B. Implants Services bv naar beste weten en kunnen verstrekt. J.B. Implants 
Services bv en haar werknemers zijn uitdrukkelijk géén medisch specialisten en functioneren enkel als 
wederverkoper van Producten. Indien J.B. Implants Services bv op verzoek van Opdrachtgever aan 
Opdrachtgever ondersteuning, advies of informatie verschaft, zijn J.B. Implants Services bv en haar 
werknemers nimmer verantwoordelijk en/of aansprakelijk voor het volgen van een dergelijk advies of het 
gebruik van deze informatie en/of ondersteuning door Opdrachtgever. 
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